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 どこの介護施設でも慢性的な介護職員不足

が続く中、業務の効率化やこれまで以上に、ご

利用者様や介護職員が安心して生活・働ける職

場を目指して、ソレイユでは ICT 機器の導入を

推進しています。 

 その一環として 9 月末より iPod、ネックスピー

カーを使用したインカムを導入致しました。 

 導入のメリットとして、 

  １．人を探す手間の削減 

  ２．音声データでの振り返り 

  ３．リアルタイムでの情報共有 

 が、挙げられます。 

 

 業務の効率化を図ることで短縮できた時間を、入

浴介助・食事介助などの本来業務に振り向け、より

一層ご利用者皆様に寄り添った介護に努めてまいり

ます。 

インカム導入 

 第 64号 

発行日 令和 3年  10月  1日 

発行所 社会福祉法人堀川南会 

特別養護老人ホーム  ソレイユ 

発行人  施設長 宮内 永 

〒939-8055  富山市下堀 50-6 

T E L  0 7 6 - 4 2 5 - 6 2 0 0 

F A X  0 7 6 - 4 2 5 - 6 2 5 5 

E－mail soleil@star.ocn.ne.jp  

インカムとは、トランシーバーの一種で、ヘ

ッドセット等で両手がフリーになるタイプのも

のです。なぜインカムというのかというと、内

線通信機器と和訳される「インターコミュニケ

ーションシステム」の略語に由来しています。 



                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
こんな大きいスイカ 

ビックリ！！ 

スイカ割りに挑戦だ！ 

甘くて美味しい♪ 

チョップで 

割ってみようかな？ 

８月の風物詩、西瓜割

り大会 

丸くて触り心地良いね♪ 

7・8月お誕生会をしました。 

職員で「よっちょれ」を踊りました。 

皆さんで鳴子を振ったり、踊ったり 

盛り上がりました。 

すいか・スイカゼリー、おいしそうに 

召し上がられました。 



                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

            

              

今年もデイサービスの畑 

【太陽ファーム】にてたくさんの 

夏野菜が収穫出来ました！   

秋らしい気候となってきました。 

秋と言えば食欲の秋 

9月お茶会を開催しました！ 

どら焼き、羊羹、洋菓子などお好きなお

菓子を選んで召し上がられました。 

ヨーヨー釣り 

スイカ割り 

かき氷美味しかったよ

１ 

カバンによく似合うね～！ 

とっても素敵に仕上がりました！ 

 

かき氷作り 

おいしいわ～♬ 

どれ食べようか

ねぇ～？ 

ピンポン玉すくい 

 

輪投げ 

可愛くできたよ～！ 

きゅうりの漬物美味しかった～！ 

可愛いタッセルキーホルダー

を作りました！ 

夏祭り 



七夕といえば、素麺！ 

7 月 7 日の七夕の日の昼食は、

素麺が提供されました。白い素麺

の中に、ピンクや黄色、緑色の素麺

が少しずつ混ざっており、可愛らし

い配色でした。 

 

「科学的介護の推進」 

科学的介護情報システム（LIFE）を活用してケアの質向上を図

るため、科学的介護推進体制加算を算定することとなりました。

ご利用者様の状態を定期的に LIFE に送り、フィードバック機能

を活用し、提供するケアの改善に活かします。 

LIFE へのデータ提出について、ネット関連のカタカナ用語に

悩みつつ取り組んでいるところです。 

ソレイユ見聞録 

特養課 

介護職員 

池田嘉一さん 

令和 3年 4月入職 

特養課 

介護職員 

太田千鶴さん 

令和 3年 5月入職 

シェイクアウトとは 2008 年にアメリカで

始められた訓練で、場所を問わずに地震発

生時に適切な行動（①まず低く、②頭を守

り、③動かない）を取るための訓練です。 

職員、ご利用者様の自助の意識を高める

ため、ソレイユでは 3 年前より毎年行ってお

ります。 

お知らせ 

デイサービスが 8 月より

祝日営業を開始しました。 

今後もご利用者とご家族

の皆さんに寄り添い、住み

慣れた自宅で安心して暮ら

していけるよう支援してま

いります。 

～ 編集後記 ～ 

朝晩肌寒くなり、すっかり秋めいてきました。この季節になるといつもユ 

ニットの窓から見える木の葉が少しずつ赤く色付いてきます。十数年前に 

入居者様に「あの紅葉した木は何ですか」と尋ねると、笑顔で「ななかまど 

～綺麗だね」と教えてくださいました。今でもその時の事が思い出されま 

す。これからも日常やささやかな会話を大切にしながら皆様と笑顔で 

穏やかな日々を送りたいです。                   【齋藤 記】 

介護未経験で入社しましたが、職場の

みなさんに親切に教えていただき感謝で

す。これからもよろしくお願いします。 

安心、安全な介護を行い、利用者様が

快適に生活できるよう支援します。 

フ
レ
ッ
シ
ュ
職
員 

紹
介
コ
ー
ナ
ー 

今年は、厨房の職員に「いなり寿

司」と「太巻き」を作っていただき、お

替わり自由のバイキング形式を取り

入れました。お替わりをされて、「お

腹いっぱい！」と話される笑顔に私も

嬉しくなりました。これからも入所者

様に喜んでいただける食事を提供し

ていきたいです。 

 


