
２０２４年の年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます 
 

皆様におかれましては、すがすがしい新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。 
日頃より、当社会福祉法人堀川南会の運営について、深いご理解・ご支援を賜り、職員一同心よりお礼申し上

げます。 
今回、令和 6 年 1 月 1 日に発生しました能登半島地震において被災された皆さまに、心よりお見舞い申し上げま

すとともに、いまだ安否不明者が多くおられるとのこと一日も早く確認ができますことをご祈念申し上げます。 
被災された地域の皆様のご健康と一日も早い復興を心よりお祈り申し上げます。 
 

さて、昨年を振り返りますと、５月８日から新型コロナウイルス感染症の位置づけが「５類感染症」になり、日常生
活を取り戻しつつありましたが、新型コロナウイルス感染症が無くなったわけではなく多くの方が感染されました。 

また、気候面では異常な暑さが続き、稲や野菜に大きな影響を与え、加えて燃料費の高騰もあり、私たちの生活
に大きな影響が出た年との思いが強く感じられます。 

 
このような状況の中、施設運営にも大きな課題を抱えながら日々職員の働く姿を目にし、心からお詫びと感謝を

申し上げる次第です。この姿が、ご利用者様やご家族様の安心安全につながるサービスが提供できるものと考えて
います。なお、ここ２年程なりを潜めていたインフルエンザにも、多くの方が感染されているとの報道もなされています。
これらの感染症は終息することはなく、私達も日常生活の中で、感染拡大防止に万全を期しながら、暮らしてゆくこと
が求められているものと思います。 
 

近年の社会情勢の影響により人々の生活様式が大きく変化し、加えて気候変動や各地に起こる紛争など、大き
な問題が押し寄せ困難な時代を迎えております。SDGs が推奨されている今、回りをよく見渡し現状に固執することな
く、変化や失敗を恐れず、新しいことに挑戦し、自らの努力で困難を乗り越えていくことが求められているものと考えま
す。私たちを取り巻くこのような状況ではありますが、これからも社会福祉の担い手として、ご利用者様の安全・安心
な生活を確保し、皆様方の信頼にお応えできるよう、職員一同更なる努力をして参りますので、ご支援ご協力を賜り
ますよう心よりお願い申し上げます。 
 

２０２４年の干支は辰であり、六十干支では「甲辰（きのえ たつ）」にあたります。「甲」は物事の始まりや優越性を
象徴します、「辰」は昇り龍の様に、勢いよく活気に満ちた年の意味があります。希望があふれ、景気回復、好転す
るよい年になると言われています。 
 

みなさまにとりまして実り多き素晴らしい一年となりますことを心より祈念し、新年のご挨拶とさせていただきます。 
 

特別養護老人ホーム ソレイユ 施設長  宮内 永 

 
 
 
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    『ソレイユ神社に初詣』 
 

地域交流ホールに設営された大きな鳥

居をくぐり、鈴をガラガラと鳴らしてお

詣りされました。おみくじでは 

様々な『吉』を引き当てられ思わずにっこりされました。 

その後、ご利用者がユニットに戻り、甘酒を召し上がりつ

つほっこり寛いでいるところに能登半島地震災害が起こり

ました。被災者の方々の無事を祈るばかりです。 

 



                                    

 

 

 

    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月に誕生会とバレーをしました。 

皆さん手を高く上げて 

ボールを打ち返したり投げたり・・ 

ご利用者・職員共に 

笑顔溢れるひとときを過ごしました♪ 

こっちにもボールちょうだい～！ 

Xmasをお祝いしました。 

皆さん歌や踊り、楽器演奏で 

盛り上がりました♪ 

クリスマスプレゼントに 

満面の笑顔でした。 



                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会 

2024 年の干支壁画を作成しました。 

作品の前でハイポーズ！ 

2024 年も良い年になりますように。 

忘年会は豚汁作りをしました！ 

豚汁を食べながら一年を振り返りました～。 

割烹着がよくお似合いです！ 

12月生まれの方の 
お誕生日をお祝いしました！ 



『富山県老施協レクリエーション大会に参加』 
 

１０月８日(土)第１８回ソレイユ祭

を開催しました。今回は外部より

バルーンアートパフォーマンス、

今ではなかなか見ることができ

ない玉すだれ、職員によるよさこ

い＆よっちょれ、チンドンを披露し

ご利用者と触れ合うことができ、

笑顔溢れる祭になりました。 

全職員協力のもと大成功で終

了できたことを心より感謝してお

ります。 

『ソレイユ家族会開催』 
 

１２月１０日（日）、令和５年度２回目のソレイユ家族会が開催され、１３名のご

家族が出席されました。 

まず、ご利用者の日常生活の様子が様々な映像で紹介されました。  

面会制限が続くなかで、ご家族が見ることができないご利用者の活き活き

とした表情をお伝えすることができました。その後、協力ユニット毎に分か

れてグループ懇談会を行いました。どのグループも会話が弾み、瞬く間に

時間が過ぎたようです。 

懇談会でうかがったご家族の思いやご指摘等は、今後のより良い施設

運営にしっかりと反映させていきたいと思います。 

『今年のおせち弁当』 

 

令和 6 年 1月 1日  昼食献立 

・お赤飯 

・小花麩と三つ葉のすまし汁 

・おせち盛り合わせ 

・ひとくち梅羊羹 

 新年明けましておめでとうございます。

ソレイユ便り編集中に地震に見舞われ、施設

内ではエレベーター等の一時的な停止はあ

りましたが、そこまで大きな被害は無くひと

まずは安心しています。 

平穏な一年になりますように…。  

 事務員 S 

 

R5 年度施設対抗ビーチボール大会は、コロナ禍を経て久しぶりの

開催で、他施設職員との熱戦は素晴らしい経験となりました。 

残念ながら勝利をおさめることはでき 

ませんでしたが、コミュニケーション 

を深めてチームワークが向上しました。 

お互いの結束が一層強くなったと感じ 

ています。 
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