
齊藤輝子様 百歳を祝う会 
 令和６年２月１０日、齊藤輝子様の百歳を祝う会が行われました。当日は、３人の息子様とその奥

様が花束とプレゼントを携えて出席されました。最初に宮内施設長のお祝いの言葉で始まり記念状

が贈呈され、続いて山本事務長から、これからも良い時が刻まれるよう願いを込めて時計が贈られ

ました。 

齊藤様のこれまでの歩みが披露され人となりが紹介された後、スライドショーで施設での生活の

様子が流れると、会場の参加者は一緒に過ごした懐かしい時間に思いをはせられ、その後、入居

者有志の皆さんと職員がハンドベルで「ふるさと」を演奏しました。この日の為に数週間前からコツコ

ツと練習を重ねてきたそうです。参加者も一緒に合唱しました。 

最後に、ご家族を代表して長男様が挨拶されました。「自分は母に怒られた記憶がない。母は道

理を大切にして自分たち子どもを育ててくれ感謝している。」と述べられ、百歳を祝う会はとても暖かな

雰囲気のなか無事終了いたしました。 

入居者様からは「次、百歳の人は誰だ？」と、次回開催を期待する声が挙がりました。 

 
 
 
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                    

齊藤輝子様の百歳を記念し 

お祝いの会を開催しました。 

 

 

 

       

 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様と職員によるハンドベル演奏と合唱でにぎやか

にお祝いしました。最後にご家族様と一緒に記念撮影を

しました。 

総理大臣、県知事、市長、家族会、施設から 

賞状、記念品を受けられました。 



                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
鬼は外！ 

福は内！ 

節分の日に 

鬼に扮した職員に 

ボール投げをしました！ 

皆様楽しそうにボールを 

投げておられました！ 

今年も鯉のぼり作りました。 

4/26～5/7 まで 

総曲輪ユウタウンに展示されます！ 

お寿司ランチしてきました～♪ 

実践的機能訓練を目的に 

いろんな外出を楽しんでいます♪ 

お会計も自分で！ 

 



２月２６日１７時よりソレイユ地域交流ホールにて、施

設長を講師とした接遇研修が行われました。これま

でも高齢者虐待防止委員会主催で、専門職としての

接遇やワンフレーズ敬語浸透に向けた施設内研修を

重ねてきましたが、今回はご利用者ご家族から実際

に苦情相談が寄せられたことに対応した研修でした。 

 出席した職員は、ご利用者に寄り添う言葉がけや

ケアを実施していたかどうかを改めて振り返る機会

となりました。 

「施設長による接遇研修」 

「  作り」 

無言で黙々と食べら

れる方、隣の席の方と

笑顔で会話しながら食

べられる方など、皆さん

のいろいろな表情が見

られました。 

体験型のおやつ作り

を定期的に企画するの

で、また皆さんと楽し

く、美味しい時間を過ご

したいと思います。 

『誰もが AED を 

スムーズに使えるように』 

２月２０日（火）に、模擬 AED 本体と訓練用マネ

キンを使って AED の使い方を学ぶ講習会が施

設内で開催されました。マネキンに胸骨圧迫（心

臓マッサージ）を行いつつ AED を使用する各職

員の表情は真剣そのものでした。 

ソレイユは地域住民の方々の福祉避難所でも

あります。私たちは高齢者福祉施設従事者とし

て、今後も定期的に訓練を継続して緊急時や災

害時の対応を適切に行いたいと思います。 

フレッシュ職員紹介コーナー 

桃の節句も過ぎ、いよいよ春の到来です。次号では春恒例、お

花見ドライブ等の掲載を予定しております。新年度もよろしくお願

いいたします。いやぁ、１年って早いですね…（毎年言っている） 

 

在宅課 デイサービス職員 

桺瀬 朋美さん 

令和５年１１月入職 

先輩職員に支えられなが

ら、一生懸命頑張りたいと

思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２月１５日と２０日の２

日間に分けて、どら焼

き作りを開催しました。 

どら焼きの生地が焼

ける甘い香りが漂う

と、「美味しそうなにお

いするね」と会話が弾

んでいました。焼きあ

がった温かいどら焼き

の生地にあんこやホイ

ップクリームを皆さん

でトッピングしていた

だき、出来立てを召し

上がっていただきまし

た。 
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